NOVIEMBRE

07 Semifinal Infantil Individual “Gran Premio Cruz de Begastri”

07 | Milla Urbana Unién de Federaciones Deportivas Region de Murcia
08 IV Media Maratdn “Villa de San Javier”

15 XXIX Cross Internacional Castellano Manchego

21 Semifinal Benjamin- Alevin Individual “Gran Premio Cruz de Begastri”
22 | Jornada Liga Regional de Cross

28 Cto. Regional por Clubs Infantil y Control

DICIEMBRE

05 Semifinal Benjamin- Alevin-Infantil Pruebas Combinadas

06 Encuentro Murcia- Madrid-Alicante cadete y juvenil

06 XX Media Maraton “Santa Maria Magdalena”

06 XV Milla de la Constitucién

13 XXVII Cross Nacional de la Virgen. Il Jornada Liga Regional Cross
13 V Media Maratén “Villa de Torre Pacheco”

19 Cto. Regional por Clubs Benjamin-Alevin y Control

20 Control Federativo Absoluto

26 lIl Cross Navidad Jumilla

27? Cross Navidad Monovar

31 San Silvestre Crevillentina

ENERO

09 Cto. Regional Infantil Individual “Gran Premio Cruz de Begastri”
09/10 Cto. Regional Pruebas Combinadas Cadete y Juvenil y Control
10 IX Cross Ayto. Las Torres. Il Jornada Liga Regional de Cross.

10 XXII Media Marat6n “Ciudad de Lorca”

16/17 Cto. Regional Pruebas Combinadas Jun-Pro-Sen y control

17 lIl Cross Trofeo Puerto Lumbreras. 1V Jornada Liga Regional Cross.
23 Cto. Regional Benjamin- Alevin Individual “G.P. Cruz de Begastri”
24 Copa de Clubs Absolutos y Control

30 Cto. Regional Cadete Individual y Clubs “G.P. Cruz de Begastri”
31 Cto. Regional de Marcha en Ruta

FEBRERO

06 Cto. Regional Promesas y Control

06/07 Cto. de Espafia Cadete Pista Cubierta

07 Cto. de Espafia de Cross por Clubs Veteranos

07 Cto. Regional por Clubs de Cross. V Jornada Liga Regional Cross
13/14 Cto. de Espafia Promesa Pista Cubierta

14 Cto. Regional Pruebas Combinadas Benjamin- Alevin-Infantil
20/21 Cto. de Espafia Veteranos Pista Cubierta

21 Cto. de Espafa de Cross por Clubs

21 Cto. Regional Absoluto de Pista Cubierta

27 Cto. Regional Janior Individual y por Clubs

27/28 Cto. de Espafia Absoluto Pista Cubierta

28 Cto Regional Individual de Cross. VI Jornada Liga Reg. Cross
MARZO

06 Cto. Regional Juvenil y Control

06/07 Cto. de Espafia Junior Pista Cubierta

07 Cto. de Espafia de Marcha en Ruta

12/14 Cto. del Mundo de Pista Cubierta

13/14 Cto. de Espafia Juvenil Pista Cubierta

14 Cto. de Espafia de Cross Individual

14 XXI Media Maraton “Ciudad de Murcia”

20 | Jornada del Il Trofeos Lanzamientos FAMU

27 Cto. del Mundo de Cross

28 Cto. de Espafia de Cross Escolar Cadete y Juvenil

CALENDARIO PISTA CUBIERTA Y CROSS TEMPORADA 09/10

San Javier

San Javier

San Javier

Quintanar de la Orden
Cehegin

Cartagena

Cartagena

Alhama
Aguilas
Cieza
Pinoso
Yecla
Torre Pacheco
Alhama
Murcia
Jumilla
Monovar
Crevillente

Alhama

Cartagena

Las Torres de Cotillas
Lorca

Murcia

Puerto Lumbreras
Cehegin

Lorca

Murcia

Yecla

Murcia

Oviedo

Ribadavia (Orense)
Lorca

A designar

Alhama

Zaragoza
Quintanar de la Orden
Cartagena

Lorca

A designar

Jumilla

Murcia

San Sebastian
Santa Eulalia - Ibiza
Doha (Qatar)

Oviedo

La Coruiia

Murcia

Lorca

Bydgoszcz (Polonia)
Albacete

Las competiciones en amarillo se corresponde con cambios de sede respecto al calendario original.



CALENDARIO DE PRUEBAS EN RUTA 09/10

NOVIEMBRE
08 IV Media Maratdn Villa de San Javier
08 XXI Media Maratén Internacional del Marmol y del Vino de Pinoso

15 IX Media Maratdn del Zapato de Elda
22 19° Media Maratén de Valencia

29 XXVI Media Maratén Internacional de Benidorm
DICIEMBRE

06 XX Media Maraton “Santa Maria Magdalena”

13 V Media Maratén Villa de Torre Pacheco

20 XXV Media Maraton Internacional Uva de Mesa de Aspe
26 11l Cross Navidad Jumilla

31 XXIII San Silvestre Crevillentina

ENERO

10 XXIl Media Maratén Ciudad de Lorca

24 XX Media Maratoén Internacional Villa de Santa Pola
FEBRERO

14 X1l Media Maratén Ciudad de Orihuela
14 XXVI Maratén Ciudad de Sevilla
21 XXXI Maratén Popular de Valencia

28 XXVII Media Maratén Internacional Ciudad de Torrevieja
MARZO
14 XXI Media Marat6n Ciudad de Murcia
ABRIL
11 Cto. de Espafia Media Maratén Veteranos
11 XXXVII Media Maratén Ciudad de Elche
25 [l Media Maraton Ciudad de Jumilla
25 Cto. de Espafia de Maraton - XXXIII Maraton Popular de Madrid
MAYO
09 XV Media Maraton Ciudad de Albacete
22 IX Media Maratén de Almansa
SEPTIEMBRE
18 Campeonato de Espafia de Media Maratén
CALENDARIO DE CROSS 09/10
NOVIEMBRE
15 XXIX Cross Internacional Castellano Manchego
22 | Jornada Liga Regional de Cross
DICIEMBRE
13 XXVII Cross Nacional de la Virgen. Il Jornada Liga Regional Cross
ENERO
10 IX Cross Ayto. Las Torres. lll Jornada Liga Regional de Cross.
17 Il Cross Trofeo Puerto Lumbreras. IV Jornada Liga Regional Cross.
FEBRERO
07 Cto. de Espafia de Cross por Clubs Veteranos
07 Cto. Regional por Clubes de Cross. V Jornada Liga Regional Cross
28 Cto Regional Individual de Cross. VI Jornada Liga Regional Cross

San Javier
Pinoso
Elda
Valencia
Benidorm

Cieza

Torre Pacheco
Aspe

Jumilla
Crevillente

Lorca
Santa Pola

Orihuela
Sevilla
Valencia
Torrevieja

Murcia

Mélaga
Elche
Jumilla
Madrid

Albacete
Almansa

Sagunto (Valencia)

Quintanar de la Orden
Cartagena

Yecla

Las Torres de Cotillas
Puerto Lumbreras

Ribadavia (Orense)
Lorca
Jumilla

Las competiciones en amarillo se corresponde con cambios de sede respecto al calendario original.



