


XXXII CAMPEONATO REGIONAL INDIVIDUAL DE CROSS

XXIII LIGA REGIONAL DE CROSS - V JORNADA CTO. REGIONAL INDIVIDUAL DE CROSS
REGLAMENTO CIRCUITO "LA HOYA”
1. Organizacion: el 22 de Febrero de 2009, organizado por el Athletic Club Inmobiliaria Juan AHLENE 1GLUE dUBILLE Y

Marin Jumilla, con la colaboracién de la Federacion de Atletismo de la Regién de Murcia y
la Concejalia de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de Jumilla, se disputard el XXXII
Campeonato Regional Individual de Cross y la V Jornada de la Liga Regional de Cross. —_— CIRCUITO "A" —= 735 m.
CIRCUITC "B” —= 1.830 m.
2. Participantes: podran participar todos los atletas federados con licencia en activo. .
CIRCUITO "C° ——= 2.145 m.
3. Inscripciones: deberan hacerse por Fax: 968 78 09 08, o por Correo Electrénico:
juan.mateo@coaatmu.es, antes de las 14:00 h del Miércoles 18 de Febrero de 2.009. No
se admitiran inscripciones el dia de la prueba.
En las inscripciones debera hacerse constar claramente el n° de licencia, categoria, nombre
y apellidos, afio de nacimiento y club al que pertenece. Los dorsales seran asignados por la
Organizacioén, retirandose en Secretaria el dia de la prueba. Hoja de inscripcion y
resultados en http://www.telefonica.net/web2/acjumilla/

SALIDA A META 280 m.

4. Control de la prueba: las pruebas seran controladas por el Comité de Jueces de la FAMU.
Cualquier circunstancia de carrera que se produzca serd resuelta por el Juez Arbitro
siguiendo el reglamento de la RFEA. Los circuitos estardn marcados con flechas blancas y
con tiras de plastico a lo largo de todo el circuito.

5. HORARIOS Y DISTANCIAS

10:00 h.  Juvenil, Janior, Veteranos A y Veteranos B Masculino.

S-M + 3 vueltas al circuito C 6.715 m.
10:35h. Promesas y Senior Femenino y Cadete Masculino.

S-M + 3 vueltas al circuito B 5.770 m.
11:00 h.  Juvenil, Janior, Veteranas A y Veteranas B Femenino e Infantil Masculino.

S-M + 1 vuelta al circuito By l1al C 4.255 m.
11:25h. Benjamin y Alevin Femenino.

S-M + 1 vuelta al circuito A 1.015 m.
11:40 h. Infantil Femenino y Benjamin Masculino.

S-M + 2 vueltas al circuito A 1.750 m.
11:55h. Cadete Femenino y Alevin Masculino.

S-M + 1 vuelta al circuito C 2.425m.
12:15h. Promesas y Senior Masculino.

S-M + 1 vuelta al circuito Ay 5 al C 11.740 m.

13:00 h. Entrega de Trofeos.

6. El recorrido es totalmente de tierra, dividido en tres circuitos sitos en el Polideportivo
Municipal “La Hoya”.
Circuito A: 735 m - Circuito B: 1.830 m - Circuito C: 2.145 m — Salida Meta (S-M): 280 m

7. Veteranos A: nacidos entre 1974 y 1964. Veteranos B: nacidos en 1963 y anteriores.

8. Premios: cinco trofeos por categoria + uno local no acumulable.

9. La Organizacion no se hace responsable de los dafios que puedan sufrir los atletas y los
espectadores. Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida, aceptan el presente
Reglamento.





