AJECCU

fEociacion Juntes de Enfermos
da Crohn y Califis Ulcerosa

- RECUERDOS DE NUESTROS COMPARNEROS FALLECIDOS EN EL ANO 2004
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En este, recuerdo, esta nuevo afio 2005, que iniciamos queremos recordaros de
varios comparieros, que por motivos ajenos, a cualquier cosa, el fatidico dia 11 - 3 -
04, donde varios trenes cercanias, murieron dos miembros de esta asociacion
ajeccu, y que no acaba el afio, cuando 16 compaferos de investigacion de
enfermedades de E.I.l., tema de cancer, el SIDA en el sur de Asia, el 27 de
diciembre del 2004, un fatidico maremoto, provoca que estos comparfieros de varias
nacionalidades del mundo, fueron encontrados poco a poco, muertos.

Desde esta pagina web, en la que vosotros soy participes, aunque no estéis
presentes, nos sentimos muy orgullosos por todo lo que hais echo y hais ayudado a
mucho enfermos que se encontraban en enfermo.

Queremos dar recuerdos, a todas sus familiares de nuestros compaferos y
colaboradores que han fallecidos y que desde esta asociacién ajeccu, les apoyamos
de todo corazén y que descanse en la mejor paz.

- NOTA MUY IMPORTANTE DE ESTA PAGINA WEB.
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Este pagina web, no seria posible, sin el trabajo de muchas personas, que estamos
por detras, de la misma, pero esto no seria posible, si un equipo de muy buenos
profesionales, que ha creado, montado, disefiado etc., que sin ellos, ni el colectivo
ajeccu, ni colaboradores (profesionales médicos, cientificos, psicélogos-
psiquiatricos, investigadores, ayudantes de enfermeria, enfermeria, voluntariado,
personas andnimas que ayudan a los mas necesitados, laboratorio médicos,
organismos publicos y privados etc.), ni equipos de tecnologia, servidores de
Internet, ni telefonia, ni correo electrénico etc. todo esto no seria posible, sin el
equipo de trabajo, coordinado por Un equipo anénimo de Profesionales web, han
hecho posible que todos las personas que trabajamos, para las enfermedades de
E.l.l1. y Portadores de Ostomias, podamos haber ayudado a mas de 3.000.000 de
personas en general en afio 2004, en la creacidon de su antiguo disefio y este nuevo
disefio profesional, de pagina de salud publica 2005.

Queremos, trasmitir desde esta pagina web, los saludos y dios les bendigas a los
creadores de esta bendita pagina web de salud, que se ha recibido de multitud
puntos del mundo, agradeciendo, la existencia de esta pagina web.
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{iiIBIENVENIDOS!!!

- Esperamos que la informaciéon que encuentre en nuestras paginas sea de utilidad, sobre las
enfermedades de E.l.l. y personas ostomizadas, con CARACTER INFORMATIVO.

(Enfermedad de Crohn o lleitis y Colitis Ulcerosa o Enteritis Regional)

[AJECCU ADVIERTE]

- Que en la Seccién de Informacion Medica y Farmacéutica, se encuentran Imagenes y
los Textos que pueden Herir la Sensibilidad, a ser imagenes reales del Intestino Delgado y
del Intestino grueso, donde afecta estas dos enfermedades de E.l.l. y puede actuar sus
complicaciones. De las cuales esta redaccidon no se hacen responsables de nada de lo
expuesto por sus colaboradores, a los que agradecemos sus aportacion y apoyo con esta
pagina web. A cogiéndonos a leyes en sus Cddigos Civiles y Penales y nuestra
Constitucion Espafiola de 1978, al derecho de informar y ayudar a las personas que lo
necesitan, por todo ello, las consecuencias del visionado de las mismas, son
responsabilidad de la persona que se salta los controles de advertencia.

Ademas de proteger el interés fisico, mental y moral de las personas que sean sensibles
a la vision real de imagenes de Enfermedad de Crohn o lleitis y la Colitis Ulcerosa o
Enteritis Regional, también a esta enfermedad se llama Colitis Ulcerativa, en situaciones
de estado normal o con la propia enfermedad en activo. Por ese motivo para que la
sensibilidad a la visidon de esta imagenes, puedan provocarles cualquier impacto mental o
psicolégico, tenemos que advertirlo nada mas entrar en nuestra pagina web. ADEMAS DE
RECOMENDAR LA NO VISION DE LAS MISMAS SI SON SENSIBLES Y LES PUEDAN
IMPACTAR A LOS CURIOSOS.

Eso si, no podemos evitar la curiosidad, lo cual solamente se hacen responsables la
persona o personas que salta nuestra advertencia y nuestras protecciones de seguridad y
advertencia como establece la leyes y nuestra constitucion espafiola 1978. Con sus
respectivos jueces y fiscales que protegen contra la seguridad del ciudadano y por ese
motivo, ademas de los intereses de esta asociaciéon sin animo de lucro, con el beneficio a
la ayuda y la informacién de sus enfermedades y sus complicaciones.

[AJECCU AGRADECE]

o

Agradecemos ( y aqui hay que pone lo siguiente “ a los mas de 7.500 personas
humanas que son “ y continua el texto como sigue. En el mismo texto sin acabar, donde
pone el texto lo siguiente “ a, colaboradores de Espafa, ( ahora se pone Canada a
continuaciéon que no esta puesto y sé continua con el texto como sigue ), Portugal,
Francia, Italia, Suiza, ( ahora ahi que incluir a continuacion de esto “ etc....... “ysé
continua con el texto que es correcto.

Antes de llegar al punto segundo, nos encontramos un texto superior, que dice lo
siguiente. “ GRACIAS A TODOS, POR EL HECHO DE HACER QUE UNA SOLA PERSONA
ENFERMA DE E.l.l. ( Aqui hay que incluir lo siguiente “ Y PORTADORAS DE UNA
OSTOMIA, “y continuamos con el texto tal cual ) SEA MAS FELIZ, CADA DIA Y PUEDA
SONREIR.

Dr. Carlos J. Cara, este profesional de la materia, que dedica su parte de su vida en la
investigacion medica, y tratamiento para estas enfermedades de E.l.l., que cada dia, hay
muchisimos pacientes se encuentra haciendo una vida lo mas normal o normal y que
desde esta nueva pagina queremos darle un recuerdo y decirle que el apoyo y la idea de
uno, si se trabajan al final se consiguen, por todo esto. A este profesional, solo nos
queda:
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AGRADECELE NO CON EL CORAZON, SI NO CON TODA LA HUMILDAD, DE LOS MUCHOS
ENFERMOS QUE ESTAN MEJOR EN ESPANA Y EN OTRAS PARTES DEL MUNDO Y QUE
HACEN QUE ESTAS PERSONAS CADA DIA SONRIAN AL NUEVO DIA Y QUE VEN LA VIDA
CON MAS REALIDAD DE FUTURO Y CON LA COLABORACION DE NOSOTROS COMO
ASOCIACION O ESPECIALISTAS MEDICOS ETC....... GRACIAS POR SER COMO ERES, NO
CAMBIES, YA QUE TU CORAZON VALE ORO Y NO TIENE VALOR ECONOMICO PARA
PAGARLO Y SOLO SE NECESITA LUCHAR POR LO QUE UNO QUIERE Y TU LO ESTAS
CONSIGUIENDO.

De parte de todos los que formamos AJECCU

Queremos agradecer la colaboracién con todos aquellos PROFESIONALES,
FARMACEUTICOS, MEDICOS, INVESTIGADORES, CIENTIFICOS, ESPANOLES, por su
inestimable colaboracidn con esta pagina web y con esta Asociacion Ajeccu.

La ayuda y el trabajo de los muchos profesionales médicos ( cirujanos, enfermeria de
estomoterapia a nivel nacional e internacional ), como laboratorios médicos y
investigadores que se dedica a la atencién de la Ostomia, con esta asociaciéon Ajeccu,
llevamos trabajando varios afios en la atencion de los mismo. Por todo ello, queremos
agradecer a todos, esos profesionales que sean nacional o de otros paises, que cada dia
estan ahi y lucha para que una persona ostomizada pueda tener una vida normal y sean
independiente. Nuestro mas sentido CARINO y AGRADECIMIENTO POR ELLO. Esperamos
seguir compartiendo experiencias sobre esto temas. Muchas gracias por como sois en
nombre de las personas que han tenido que ser por algun motivo Ostomizadas
Temporalmente o Definitivamente y todos los colaboradores nacionales e intrenacionales..

Darle las gracias, por la gran paciencia y aguante que tiene con todos nosotros, su
ayuda y el objetivo de fomentar estas enfermedades E.l.l. y personas Ostomizadas a
nuestra amiga MARIACARMEN LAREO FERNANDEZ, te damos desde esta pagina.
GRACIAS AMIGA. (clareo@latinmail.com).

Ademas queremos agradecer a mas compafieros, como Juan Carlos, Victor, Marisa,
Isabel, Mari José, Pedro, Pedro Antonio, Manolo, Francisco, Francisco Javier, Ana, Ana
Pérez, Cristina, Maria, Juan, Pilar, Sergio Hernandez, Sergio, Leopoldo, Luis Fernandez,
Julian, Mari Cruz, Ivan, José Maria, Carlos, Javier 11, José Luis, Luis Pérez, Juanjo, Sonia,
Vanesa, Sonia Goémez y a muchos voluntarios por todo el afio 2004, que han hecho una
labor social y sanitaria, ademas de compafieros en varios paises que soy muchos y desde
aqui os lo agradecemos, vuestro trabajo y que por ultimo a nuestra colaboradora y
coordinadora de todos ellos que es Silvia, todo lo que hay que organizar y hacer muchas
cosas no seria posible. Gracias, por ser como eres y felicitaciones en coordinar a tanta
gente nacional como internacional.

A todos ellos, colaboradores, compafieros de esta Asociacion Ajeccu, ha sido posible que
hayamos cumplido mas de 6 afos de vida y vamos a cumplir dentro de unos meses
nuestro 7 afos y a todos lo que estabais en el inicio y a los que hais ido colaborando poco
a poco, delante vuestra se encuentra una de las muestras de nuestro trabajo y el mayor
medio de comunicaciéon y de ayuda que las red de Internet, por todo ello, gracias por
participar en esta pagina Web y a las muchas personas que tiene nombre y apellidos que
han participado de otros paises, de Europa, de Asia, de América en General, de Canada,
de Australia, etc., todo sois muchos y seria muy grande. Pero a todos vosotros. MUCHAS
GRACIAS.
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Queremos agradecer la colaboracion a ACED ( Asociacion Contra el Estrés y la Depresion
), esta Pagina Web, a la nuestra compafiera y amiga la Psicéloga Clinica MARIA
ESCRIBANO, por aguantanos tanto y por colaborar en esta pagina web y a los muchos
profesionales que investigan cada dia, el origen y el diagnostico sobre las enfermedades
de E.l.l1. y sus complicaciones de estas enfermedades.

Los Equipos de Psicologia Centre de Varios Paises Internacionales que en el afio 2004,
han trabajado en el estudio de la depresién y el intento de suicidarse, por no superar las
enfermedades de E.l.l. o ser Portador de una Ostomia.

Por todo ello, Gracias por conseguir a todos que varios casos estén mucho mejor. Y os
merecéis no dinero, si no lo mejor hacia este colectivo Ajeccu, hacia la ayuda de personas
que lo estan pasando mal.

Solo queremos deciros que GRACIAS POR COMO SOIS Y ESPERAMOS CONTAR CON
VUESTRA AYUDA EN ESTE NUEVO ANO Y LOS PROXIMOS.

Queremos agradecer la colaboracién de MIRIAN FERNANDEZ MAURY, la persona que le
han realizado el primer transplante de intestino delgado en Espafia y que ha querido
compartir la experiencia de su historia antes de realizarle este Trasplante con esta
asociacion y con todos vosotros. Desde aqui muchas gracias por ser como eres y lucha ya
que sabes que eres la esperanza de muchas personas que puede llegar a necesitar un
trasplante como el tuyo.

La esperanza del transplante Intestinal a nivel Nacional y internacional, se estan
realizando, pero los resultados son inciertos, buenos y malos. Lo Unico que queremos
deciros que de momento la Realizacion Quirdrgica de Transplante Intestinal para
Enfermedades de E.I.l., no se puede realizar, por muchos motivos que estan en las
investigaciones y los expertos en estos temas. Aunque la esperanza de muchos Equipos
en Investigacion, estan viendo esa posibilidades, pero en estas fechas no se pueden
realizar, por muchos motivos.

Queremos dar las gracias a nuestro servidor de Internet, por intentar hacernos la vida y
nuestro trabajo lo mas facil, en la cesidon de espacio en la red, donde todos podéis ver
este pagina web. Queremos darle la atencién y el cuidado, a WANADOO ESPANA S.L. del
grupo France Telecon, todo el apoyo con este colectivo y gracias a todos los que formais
wanadoo, hacéis que miles, mejor dicho millones de personas reciben nuestra ayuda
sobre las Enfermedad de Crohn o lleitis, Colitis Ulcerosa o Enteritis Regional.

POR TODO ELLO GRACIAS POR TODO Y ESPERAMOS QUE SIGAIS AYUDANDO A ESTA
ASOCIACION EN SU LABOR DE CADA DIA Y FAVORECEIS LA DISTRIBUCION DE ESTE
PAGINA LO MAS POSIBLE PARA QUE LA GENTE NECESITA NUESTRA AYUDA O
INFORMACION LA DISPONGA.

TAMBIEN NO QUEREMOS OLVIDANOS, DE TODOS LOS TECNICOS DE WANADOO
ESPANA S.L. QUE TRABAJAIS CADA DIA, PARA QUE LOS SERVICIOS SEAN MEJORES Y
QUE NUESTRA LABOR SEA MUCHO MEJOR Y NUESTROS PROBLEMAS SEAN
SOLUCIONADOS LO ANTES POSIBLE A TODOS LOS DEPARTAMENTOS DESDE LA
ATENCION AL CLIENTE, HASTA EL DIRECTOR DE WANADOO ESPANA S.L.

AGRADECERLE DE CORAZON SU APOYO, YA QUE ESTA PAGINA WEB NUEVA NO TENDRA
SU BENEFICIOS, SI VUESTRA COLABORACION, POR TODO ELLO. MUCHAS GRACIAS A
TODO EN GENERAL, POR COLABORAR CON ESTA ASOCIACION AJECCU.
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También queremos agradecer el apoyo a Telefonica Espafia E internacional, por su
colaboracion con este colectivo en la conexiones que hemos tenido que realizar a lo largo
del afio 2004, y ademas del apoyo tecnoldgico de Telefonia Mévil a Movistar ( Telefénica
Moviles ), muchos puntos del mundo, como Amena ( Retevision Espafia y compafiia del
grupo Auna en otro paises, en la posibilidad de nuestras Conexiones Internacionales
Fundamentalmente y Nacionales.

Esta asociacion, hemos avanzando mucho, queremos agradecer a todos los medios
publicos o privados que han contribuido a esta pagina web, muy valiosa, por toda su
informacién y toda su ayuda y esperamos que para préximo afios, contar con su
colaboracion, para modernizar y actualizar esta pagina que hara que cada dia hacen, que
una persona enferma de E.l.l. y personas ostomizadas, pueda sonreir, tener una vida
normal y que gracias a ello, vaya aceptado la condicidon de ser enfermos crénico con estas
enfermedades o saber como sobre llevar una ostomia y ser auténomo, por todo ello,
desde esta pagina web, ser considerados minusvalidos con varios grados de minusvalia,
por todo ello.

MUCHAS GRACIAS A TODOS VOSOTROS, POR EL APOYO Y COLABORACION CON ESTE
COLECTIVO QUE SOMOS LA ASOCIACION AJECCU, SIN ANIMO DE LUCRO CON
CARACTER DE AYUDA Y INFORMAR, ENFERMOS Y FAMILIARES. GRACIAS DE CORAZON.

En AJECCU, queremos la vitalidad, la ayuda, el disfrute, el que se casen como socios
que después de nuestra ayuda al cabo de unos afios de ayuda por nuestra parte, se han
recuperado y podra realizar su gran ilusién casarse de blanco y su novio le quiere,
tenemos ya 3 bodas en este afio y tenemos la suerte y nos sentimos orgullosos, de ser
padrino de un nifio, de una socia y de otros socios que han tenido ya familia, gracias a
nuestra ayuda y mejorar el estado de salud, con los tratamientos medicamentosos y los
especialistas que han hecho posible esta ayuda. Por cierto, tengo el orgullo, que este
nifo, va llevar el nombre del presidente de esta asociacion. Esto, no tiene precio. Un
momento, esto ocurria en el afo 2003 al 2004, pero el 2004 al 2005, esto no acabado
aqui, ya que nuestra ayuda a superado a lo anterior, ya que tuvimos 7 bodas mas y 5
bautizos de los cuales 3 de ellos somos padrinos miembros de la junta directiva de esta
asociacion y esto si que en verdad, no tiene precio.

GRACIAS TODOS LOS QUE HABEIS TRANSMITIDO, VUESTRO AGRADECIMIENTO, POR
NUESTRA AYUDA SER PADRINO DE ESTA ASOCIACION DE VARIOS NINOS/AS, DE
VUESTRAS INVITACIONES DE BODA A NIVEL NACIONAL COMO INTERNACIONALMENTE.
YA QUE ESTAMOS PARA AYUDAROS, POR ESO TRABAJAMOS, POR Y PARA VOSOTROS, YA
QUE LOS QUE FORMAMOS AJECCU, SOMOS LOS PROPIOS ENFERMOS, QUE HEMOS
VIVIDO LA ENFERMEDAD Y SEGUIMOS VIVIENDO ESTA ENFERMEDAD LO MEJOR POSIBLE
Y COMO DICE NUESTRO LEMA: “LA UNION HACED LA FUERZA".

Queremos agradecer a todos, los Colaboradores, Voluntarios, muchas personas
anénimas, un equipo técnico sanitario, psicolégico-psiquiatrico, de investigacion y
cientifico etc.., un equipo tecnoldégico en comunicaciones y el creador de esta pagina web
Yy su equipo, a los laboratorios médicos por su ayuda en la desgracia ocurrida en Asia, a
todo el equipo que forma este colectivo Ajeccu y a las muchas personas mas que hacéis
posible que toda nuestra ayuda a los enfermos de E.l.l. y Personas Ostomizadas, que en
el caso de las enfermedades de E.Il.l., van aumentando en numero de casos, que son
atendidos cada dia en las consultas de digestivo y medicina interna en todo el mundo.
Solo os decimos lo siguiente.

EN NUESTRO TRABAJO DE CADA DIA, SON PACIENTES, FAMILIARES, PROBLEMAS
SOCIALES CON LAS ADMINISTRACIONES PUBLICAS O PRIVADAS, PROBLEMAS QUE LAS
PERSONAS PIERDE SU TRABAJO POR PADECE UNA DE LAS ENFERMEDADES DE E.I.I. Y
MUCHOS MAS PROBLEMAS QUE CADA DIA TIENE QUE AGUANTAR ESTE ASOCIACION,
MUCHAS REUNIONES DE FUTURO, PERO EL FUTURO SOY TODOS VOSOTROS QUE EN EL
ANO 2004 Y EN ESTE ANO 2005, ESTAMOS CONSIGUIENDO QUE LOS PROBLEMAS
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ANTERIORES SEAN MENORES Y QUE CADA DIA UN PACIENTE PUEDA TENER UNA VIDA
MAS O MENOS NORMAL Y LO MAS IMPORTANTE QUE VAYAN ADAPTANDOSE A LA MISMA
Y AYUDAR A SER AUTONOMOS A LAS PERSONAS OSTOMIZADAS. TODAS ESTAS COSAS,
Y MUCHAS MAS, NO SERIA POSIBLE SIN TODOS VOSOTROS. GRACIAS POR ESTAR AHI,
Y SEGUIR TRABAJANDO POR AYUDAR A MAS GENTE. LO VUESTRO NO SE PAGA CON
DINERO, YA QUE VUESTRO CORAZON SON TAN GRANDES QUE REPARTIS UNA GRAN
HUMILDAD, Y HUMANIDAD A LOS ENFERMOS. QUE NOS DAN LAS GRACIAS Y QUE DIOS
NOS BENDIGA.

o Tantas personas que estan trabajando en esta pagina web, son muchas y ellas se
merecen nuestra mejor expresion. Que es trasmitir los comunicados de los propios
enfermos. A todos los que hemos trabajado muy duramente, en la preparacion de esta
pagina web, de informacién y ayuda a nivel sanitario y social de las personas que cada
dia sufre una enfermedad de E.l.l. o Personas que son Portadoras de una Ostomia.

o Estas expresiones que nos expresa, cada dia, cada momento,
que agradecen que nuestra pagina web, es una herramienta de
ayuda a nivel de todo el mundo en general, ya que se trasmite
por la red de Internet, y se ve en todos los sitios, todas las
personas que ha pedido ayuda en el afio 2004 y en este afio
2005, nos quieren trasmitir esto.

o QUEREMOS AGRADECER A LA ASOCIACION AJECCU, EN NOMBRE DE UNA PARTE DE
LAS PERSONAS QUE NOS HAIS AYUDADO, POR MEDIO DE TELEFONO, E.MAIL, CORREO
ELECTRONICO, CARTA NORMAL ETC........

o QUE SOMOS MUY AFORTUNADOS, DE QUE EXISTAN UN GRUPO DE PERSONA EN SPAIN-
ESPANA, QUE CADA DIA, NOS TIENE UNA CONSIDERACION NO COMO ENFERMOS, SI NO
COMO SERES HUMANOS, QUE TENEMOS UN PROBLEMA Y ELLOS INTENTAN TODO LO
POSIBLE, QUE ESTE PROBLEMA QUE LLAMEMOS DE SALUD, SEA CUAL SEA, HAN
CONSEGUIDO QUE DESDE PAISES TAN LEJANOS COMO AUSTRALIA, Y DESDE AMERICA,
HEMOS VISTO QUE VUESTRA PAGINA WEB, SEA EL PUNTO DE COMUNICACION DE
AYUDA PARA APRENDER Y ASUMIR LO QUE SON NUESTRAS ENFERMEDADES, POR QUE
LAS DESCONOCEMOS Y GRACIAS A ESTA PAGINA Y A LAS PERSONAS QUE FORMAN
PARTE DE ESE COLECTIVO. SE MERECEN LO MEJOR, QUE DIOS LES BENDIGA POR LA
REALIZACION DE ESTA PAGINA WEB Y POR ULTIMO QUE SIGAMOS TENIENDO LA
OPORTUNIDAD DE TENER LA AYUDA Y ESPERANZA, AUNQUE EXISTAN MUCHOS
KILOMETROS DE DISTANCIA ENTRE LAS PERSONAS QUE ESTAMOS AFECTADAS, SEA DE
SU PAIS, O DE OTROS PAISES, QUE NOS SEPARAN HASTA OCEANOS.

GRACIAS, POR VUESTRA PAGINA: www.ajeccu.org

[RECUERDE QUE]

o Las enfermedades se llevan mejor juntos y unidos, que separados y solos.
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