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Responde a las siguientes preguntas: 

 

1. ¿Qué escusas le pones ahora para no 

hacer deporte? 

2. ¿Cuáles crees que son los beneficios 

del deporte? 

3. Si tú estuvieras en la situación de Rick, 

¿cómo hubieras actuado? 

4. Realiza un resumen de 10 líneas que 

resuma el artículo que has leído y las 

conclusiones que has sacado. 


