
9 nd'agost 
 
 
    Diumenge 19 durant l'any 
 
Introducció. 
 
 Jesús s'ens presenta com a pa de vida,  només ell pot donar la vida, perquè está en conexió 
amb el Pare que l'ha enviat. Crist  és l'alimennt que satisfà els anhels d'immortalitat que aniden en el 
cor 
 
Primera lectura. 
 
 Elies fou abatut per una profunda depressió. Déu ofereix pa i aigua que el reanimen; però no li 
estalvia l'abatiment ni la sofrença de tota condició humana. Escoltem aquesta lectura. 
 
Salm responsorial 
 
El fidel del Senyor n'està tan agraït que invita a tothom a lloar-lo, glorificar-lo I confiar en el Senyor, el 
seu Déu 
 
Segona lectura. 
 
 Sant Pau ens torna ha donar normes de conducta com a cristians. Escoltem-lo amb atenció i 
així poder viure tal com ell ens recomana. 
 
Evangeli. 
 
 Les aparences enganyen, tal com succeí als jueus respecte a Jesucrist. Escoltem amb 
atenció les explicacions de Jesús. 
 
Ofrenes. 
 
 Preparem-nos a que es faci realitat l'anunci que Jesús ha fet en l'evangeli. El seu cos serà pa 
i vi, aliment i beguda. Preguem tots units. 
 
Comiat. 
 
 Quan combreguem ¿la nostra fe és prou forta, per reconèixer, respectar  i adorar Jesucrist, en 
el pa que se'ns dóna?. Recordem la manera com hem combregat, i reflexionem. 
 
 
 
 


