
 

  

INSCRIPCIÓN  en teléfono 699 997384 del lunes 
al jueves de la semana en que se realiza la actividad, por 
las tardes, de 16 h a 20 h  
 

 CUOTAS 
   

UNELCO  (Transporte subv encionado por Unelco.)  
- Personal Unelco y familiares Iº / Federados....5 €. 
- Acompañantes / NO Federados : ……...........15 €  

 

          NEOPHRON   
- Federados: …………………………..…….…...10 €. 
- NO Federados : ……………..............……..…15 €.         

 

El plazo de inscripción expira a l as 20h, 8  de la tarde, del 
jueves anterior a la salida. 
 
SALIDA  Pto. Reunión: Antiguas Oficinas de Unelco, Avda. 
J. Ramírez Bethencourt, 21. LPGC. Hora de encuentro y 
embarque en guagua: 8h15  ́Hora Salida de guagua:  8h30. 
Parada para desayuno y últimas compras : a determinar (Galda o 
Agaete).  
 
Importante!  En caso de anulación, se ruega comunicarla a 
la mayor brevedad al 699997384 con el fin de que la plaza 
vacante sea ocupada por otro  compañero en lista de espera. 
 

ORGANIZA / INFORMA    
 MANOLO CARDONA SOSA 676478188 
  
MAS INFO: 
   www. neophron.org 

 

     
 

 

El Risco 

 Faneque     Pico de la Bandera   Bco. de El Risco  La Marquesa       Mña. de Altavista     La Portada      Mña. de Tirma. 

RED DE ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS DE GRAN CANARIA   

RUTA  DE TIRMA 
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VARIANTE 
Recorrido que se desvía del itinerario previsto para realizar 
la ascensión de la Montaña de Tirma. Aunque de longitud 
(3,5 Km.) y desnivel (170 m) moderados, los caminos de 
cabra y los tramos a campo traviesa en terreno rocoso-
pedregoso por donde discurre la ascensión exigen cierta 
preparación física y técnica del caminante. 
 
RECOMENDACIONES  
En general, las primeras semanas del otoño suelen ofrecer 
condiciones meteorológicas imprevisibles en nuestras islas (de 
un tiempo veraniego a temporales de lluvia y viento). La zona  
de Tirma se halla al abrigo de fenómenos meteorológicos de 
procedencia septentrional y oriental pero expuesta a los 
procedentes del  Noroeste y Oeste.  
Se recomienda elegir el equipo adecuado a estas situaciones 
tras consultar el pronóstico meteorológico que ofrece el Instituto 
Nacional de Meteorología (subdirectorio “Localidades” Agaete). 
Si a pesar de ello se lleva equipo que resulte innecesario, puede 
dejarse en la guagua hasta el final de la actividad. 

 
 

 

ITINERARIO 
Recorrido que surca la vertiente occidental del Parque Natural de 
Tamaba - Altavista siguiendo la antigua pista que lleva desde el 
Anden Verde hasta la Casa de la Marquesa donde se inicia el 
descenso por sendero hasta el caserío de El Risco.  
El Parque Natural, los miradores naturales y yacimientos 
arqueológicos por los que pasa este itinerario, le confieren un alto 
valor medioambiental, paisajístico e histórico mientras que la 
ausencia de dificultades le hace apto para todo tipo de caminantes.  
 

FICHA TÉCNICA: 
ANDEN VERDE- EL RISCO por  La Portada y La 
Marquesa. 
Longitud: 8 km. Duración: 4h00´ Desnivel sub.: 139 m ( Anden Verde, 
535m - La Portada, 674 m) baj.: 604 m (La Portada, 674 m - El Risco, 
70 m)  
Dificultad: Muy Fácil. El 75% del recorrido es por pista de tierra en 
general en llano y bajada con un solo tramo de subida (2 km / 25´). 
Solo el deteriorado sendero que baja de La Marquesa  a El Risco  
ofrece cierta dificultad a caminantes no entrenados o mal calzados. 
Recomendable el uso de bastones (los dos!) 
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