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Las conclusiones derivadas del taller “Mujeres Sabias en Medio Ambiente” se 

organizaron en torno a cuatro ejes planteados. 

 

1. ECOFEMINISMO: OBSTÁCULOS. 

 

Hay un obstáculo porque... 

 Existe en la sociedad un estereotipo, una simplificación de ECOFEM NISMO. Sin 

embargo, hay muchos ecofeminismos. 
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 Hay un escaso desarrollo de la conciencia ecológica en la población 

(individualismo, consumismo...). 

 A causa de los intereses capitalistas se crean falsos mitos, como que la 

revolución verde y la biotecnología acabarán con el hambre en el mundo. 

 

2. RELACIÓN ENTRE EL FEMINISMO Y LA ECOLOGÍA. 

 

Existe relación entre el feminismo y la ecología a causa de... 

 

 Lo empírico: se han observado repercusiones claras en la salud de las mujeres, 

especialmente en las mujeres que viven en los países del Tercer Mundo (en el 

cuerpo de la mujer, al haber un mayor porcentaje de grasas, se fijan más las 

toxinas; por otra parte, en el África subsahariana la salud de las mujeres se 

resiente porque cada vez tienen que ir más lejos a buscar agua, estas mujeres 

emplean el 25% de su energía en recoger agua).  

 El androcentrismo existente que hace que se silencien las vivencias y valores de 

las mujeres y se sobre valore así la ética de la justicia, dejándose de lado la ética 

de la compasión (compasión entendida como compartir los sentimientos que 

tienen otros seres). Es necesario que ambas éticas sean incluidas. 

 El etnocentrismo existente, ya que silencia experiencias de otras culturas, otras 

maneras de ver y de relacionarse con la naturaleza. 



 Las mujeres no hemos participado de la misma manera en el proceso de 

degradación medioambiental debido al menor acceso a los recursos económicos y 

a los espacios de toma de decisión. A raíz de ello, las mujeres tenemos otras 

prácticas con la naturaleza que hay que rescatar. Además no se debe olvidar que 

somos las mujeres las que gestionamos los recursos naturales a escala mundial. 

 Las mujeres estamos mucho más comprometidas con la naturaleza porque nos 

preocupa la salud de quienes cuidamos. 

 Tenemos un modelo energético dependiente del exterior, lo cual crea relaciones 

de explotación con otras partes del mundo. En consecuencia se genera una huella 

ecológica enorme (sobre todo en el sur) y se inician conflictos bélicos, la mayoría 

de los cuales responden a la consecución y control de recursos energéticos (gas, 

petróleo...), que afectan de manera especial y particular a las mujeres. 

 

3. ¿ESTAMOS DISPUESTAS A PARTICIPAR EN LA ECOLOGÍA DESDE EL 

FEMINISMO? 

 

Participar en la ecología desde el feminismo puede crear inconvenientes para las 

mujeres porque... 

 

 Implica más carga de trabajo. 

 Supone una mayor responsabilidad. 

 Puede resultar en una intensificación de la distribución del trabajo por sexos. 

 

Sin embargo la participación activa de las mujeres en la ecología nos aportaría 

también una serie de ventajas, porque... 

 

 Valoraríamos la sabiduría milenaria de las mujeres. 

 Participaríamos activamente en los procesos de cambio. 

 Reconoceríamos que vivimos en un mundo común donde lo que hacemos 

repercute en los demás. 

 Poniendo la vida en el centro las mujeres crearíamos cultura. 

 

4. RETOS DE FUTURO. 

 



A pesar del escepticismo existente hay alternativas locales y también a escala 

global muy interesantes. Como retos de futuro se plantearon los siguientes: 

 

 La necesidad de cambiar los hábitos de consumo, teniendo en cuenta que como 

consumidoras tenemos mucho poder. 

 La participación de las mujeres y de las asociaciones feministas en los espacios 

de toma de decisión sobre la gestión de los recursos naturales, como por ejemplo, 

la Agenda Local 21. 

 La creación de redes y alianzas para hacer políticas puntuales de coalición, 

incluyendo al movimiento feminista, a las mujeres preocupadas por la salud, a las 

mujeres comprometidas con los animales, a los grupos de consumidoras, a las 

pequeñas agricultoras... 

 La inclusión de los conceptos de equidad de género y sostenibilidad cuando 

hablamos de desarrollo. 

 La resignificación de conceptos como ecofeminismos, género, medio ambiente, 

desarrollo sostenible, ecología... términos que están cayendo en un proceso de 

banalización. 

 Proyectos como la AGENDA 2015 WEDO. Plan de Acción de las Mujeres para

el 2015. Hacia un planeta saludable y pacífico. 
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 La difusión del ecofeminismo a través de las herramientas, recursos y 

sabidurías que tenemos. 

 La búsqueda de un compromiso formal que nos reporte también ventajas como 

mujeres y no sólo más trabajo y responsabilidad. 

 La extensión de una educación medioambiental en la que se integre también la 

Educación Afectiva. 

 Es importante que desde el feminismo se pierda el MIEDO AL ECOFEMINISMO. 

A modo de conclusión final, y frente al escepticismo y a la visión catastrofista 

existente, recordar que nuestro compromiso es: 

 

 “NO CONTR BUIR A APUNTALAR EL SISTEMA SINO A DESMANTELARLO”. 
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